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La vaccination permet d’éviter la contamination de
certaines pathologies, et le traitement des infections
infectieuses repose sur des  antibiotiques.

Définition des maladies infectieuses
Les maladies infectieuses sont provoquées par des
bactéries, des virus, des parasites ou des champignons
qui entrent dans l’organisme pour l’affaiblir. Ces
maladies se transmettent d’une personne à l’autre ou
peuvent être véhiculées par des animaux. 
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La détection d’une infection

1,4
des maladies diarrhéiques
chaque année dans le monde

MILLION DE
DÉCÈS DUS À

500
de maladies évitables par la
vaccination chaque année

MILLIONS
DE CAS
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Pour les infections courantes, les
médecins ne prélèvent généralement pas
d'échantillons. Pour les autres infections,
ils envoient souvent des échantillons au
laboratoire pour identifier les germes.

Nos conseils
Avoir un programme de
vaccination à jour.

Ne pas toucher les yeux, le
nez ou la bouche avec des
mains non lavées.

Laver régulièrement ses mains
avec du savon et de l'eau
pendant au moins 20 secondes.

Utiliser des désinfectants sur les
surfaces fréquemment touchées
(poignées de porte, téléphones).

Se protéger pendant les
rapports sexuels et se faire
dépister régulièrement.

Se couvrir la bouche et le nez
avec un mouchoir ou le coude en
cas de toux ou d'éternuements.

Les spécialistes à consulter

Premier contact pour
diagnostic et vaccination.

Conseil et administration
de certains vaccins.
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